
Generation Krise? Jugend im Übergang

Veranstaltung für Angehörige und Interessierte
Mittwoch, 10. Mai 2023 | 18-19.30 Uhr | gate 27 | Winterthur

 

Der Übergang vom Jugendalter ins junge Erwachsenenalter ist für die psychische Gesundheit ein zentraler 
Lebensabschnitt. Der Entwicklungsprozess junger Menschen reicht bis ins dritte Lebensjahrzehnt und ist nicht 
mit dem 18. Geburtstag abgeschlossen. Dieser Lebensabschnitt wird heute als eigene Entwicklungsphase  
angesehen – als „emerging adulthood“. 

Aufgrund der zunehmenden Belastung der Jugendlichen und jungen Erwachsenen beobachten wir einen 
Anstieg von psychischen Problemen. Im Referat werden Einflussfaktoren anhand von Fallbeispielen und theo-
retischen Rahmenmodellen erläutert. Wie können wir Jugendliche unterstützen, um ihre Entwicklung möglichst 
gut zu fördern?  

Referent: Dr. med. Stephan Kupferschmid | Chefarzt Psychiatrie für Jugendliche und junge Erwachsene | ipw

Veranstaltungsort: gate 27 | Theaterstrasse 27b | 8400 Winterthur
 

Die Veranstaltung ist kostenlos. Wir bitten um Anmeldung unter www.ipw.ch/Veranstaltungen
oder direkt über den QR Code.

Kontakt: Koordinations- und Beratungsstelle | eva-maria.rauter@ipw.ch | T 052 264 37 62
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